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R I L M E D los fundamentales en la medicina foténica. La

gran versatilidad de las plataformas luminicas
Revista Iberoamericana de Laser Médico

“Conocimiento para el Mundo” en el campo médico reside en esta interaccion
discreta y altamente precisa de la luz con los
tejidos permitiendo  modificaciones en

Editorial estructuras diminutas que intervienen en

La medicina fotbnica se define como “La .
procesos celulares y que posteriormente

ciencia de la luz aplicada al area médica”. Sus o -
inciden de manera indirecta en el

fundamentos  tedricos comenzaron a . ) .. 3
funcionamiento de los tejidos, O6rganos,

rincipios del siglo XX, con los preceptos . -
P P d P P aparatos y sistemas. Dentro de los beneficios

propuestos por Albert Einstein sobre las . .
generales que se les atribuyen a los sistemas

ondas electromagnéticas, pasando por Basov , e
laser se encuentran: estabilizacion de los

y Préjorov quienes presentaron las teorias del , i ,
potenciales de membranas, estimulacion de la

laser, hasta llegar a quien es considerado hoy L ) .
mitosis y trofismo celular, crecimiento de

por hoy el padre del laser como lo fue el fisico )
nuevos vasos sanguineos, desarrollo de

estadounidense Theodore Maiman quien en , . . -,
colageno y elastina, neoinervacion, entre

1960 crea el primer sistema laser de rubi el .,
otros, lo cual se traduce en la reparacion y

cual, a manera de referencia, tenia el tamafio . .
regeneracion integral del tejido tratado de

de un automoévil familiar. Desde ese momento L. i _
manera rapida y segura. El cancer de piel,

y hasta entonces esta area no ha parado de 3 ) _
tumores y calculos renales, hiperplasia

desarrollarse, por el contrario, el crecimiento . o , ,
prostatica, miopia y astigmatismao,

ha sido vertiginoso y uno de los principales en , L
insuficiencia venosa profunda, apnea del

la industria tecnolédgica, 18 premios Nobel . ) i
suefio y trastornos respiratorios, son entre

conferidos a varios investigadores dedicados i
otras algunas de las patologias tratadas con

al estudio de la Foténica avalan su evolucion. . . .
exitos utilizando las plataformas laser. Pero en

La unidad luminica del laser se denomina - o
el campo de la estética médica vy

“fotdn” y este pequeno corpusculo es capaz L. .,
y dermatocosmética también ha cobrado una

de interactuar con las distintas células de L . :
vital importancia el uso de estas herramientas

nuestro organismo de manera selectiva y . .
tecnoldgicas, pues uno de los tratamientos

especifica a travées de un mecanismo . i _ .
estéticos mas demandados a nivel mundial

denominado “fototermolisis selectiva” i . - L
después de la toxina botulica es la depilacion

propuestos por los doctores Anderson vy 3 ) _ . _
laser, seguida del rejuvenecimiento facial no

Parrish en 1983 estd considerado uno de
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ablativo pasando por el tratamiento de la
hiperpigmentacion y melasmas y por supuesto
el manejo del acné. En este volumen
presentamos investigaciones en formato de:
serie de casos, trabajos cuasi experimentales
y revisiones sistematicas, elaborados
orgullosamente por nuestros alumnos de
diferentes paises (Venezuela, Costa Rica,
Espafia, Colombia, Chile, Paraguay, El
Salvador) bajo la tutoria magistral de nuestro
cuerpo docente y que son el resultado de un
trabajo arduo, minucioso y dedicado a lo largo
de un afio y medio de ciclo académico.

Abordamos temas por demas interesantes
como: tratamiento de las lesiones
pigmentarias con diferentes plataformas
luminicas, tratamiento laser de las cicatrices
postacnéicas, rejuvenecimiento integral de la
zona periorbicular, protocolo para depilacién
laser, hasta llegar a los procesos
minimamente invasivos como es el
tratamiento laser para la grasa
submentoniana y manejo de las lesiones de
VPH con laser. Cabe destacar que estas
investigaciones han tenido como eje principal
la poblacion latinoamericana lo cual aproxima
mas los resultados a nuestra raza. Para la
Academia Iberoamericana de Laser Médico
es motivo de orgullo aportar este grano de
arena en el inmenso mundo de la medicina
fotbnica y mas adn hacerlo exponiendo

nuestros resultados en la primera revista
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cientifica latinoamericana arbitrada de laser
médico como lo es RILMED. En AILMED
seguimos comprometidos con el proceso de
formacion continua y de excelencia en la
medicina fotOnica y esperamos continuar
siendo una “LUZ” referencial en este

fascinante mundo.

Dr. Oscar Suarez Graterol
Director General
Academia lberoamericana de Laser Médico
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